
LES RÉSIDENCES-FJT  

EN ILE-DE-FRANCE
Nous sommes ici 

 TELLEMENT PLUS QUE DU LOGEMENT !



CET ANNUAIRE RECENSE :
 33 STRUCTURES  

GESTIONNAIRES
 96 RÉSIDENCES
 SOIT PLUS DE  

10 000 PLACES

 
COMMENT  

CANDIDATER ?

Selon le montant de vos 
revenus, vous pourrez accéder 
à différentes aides qui vous  

permettront de couvrir une partie  
de votre redevance (loyer + charges): 
• Les APL, Aide personnalisée  

au logement
• Le Loca Pass®, une avance  

pour la caution et/ou une garantie  
pour le paiement des loyers 
• Le Mobili-jeune®, une aide sur  
le loyer, destinée aux jeunes  

en apprentissage

QUELLES AIDES  
AU LOGEMENT ?

LES PICTOS POUR SE REPÉRER

 

 
QUI PEUT CANDIDATER ?

La grande majorité des résidences est 
ouverte aux jeunes célibataires âgés de  

18 à 25 ans, quels que soient leurs statuts : 
apprentis, stagiaires, salariés, étudiants, en 
recherche d’emploi… Certaines accueillent 
un public encore plus jeune (à partir de 16 ans) 

ou plus âgé (jusqu’à 30). Vous trouverez 
aussi des solutions adaptées aux différentes 

situations : couples, parents seuls avec 
enfant, personnes à mobilité réduite.  

Les pictos vous aideront  
à vous y retrouver !

Chaque association  
gestionnaire de résidence 

décide de ses propres modalités 
de dépôt des candidatures.  

Il vous faudra donc les contacter 
individuellement via une demande 
en ligne, par mail ou téléphone. 

Vous trouverez dans ce document 
et sur www.urhaj-idf.fr les coor-
données des résidences classées 

par département. Comptez  
de 2 à 5 semaines pour  

une réponse.

Vous avez entre 16 et 30 ans ?  
Vous recherchez un logement temporaire ?  
Vous êtes en mobilité socio-professionnelle,  
en formation ou en parcours d’insertion ? 

Les Résidences-FJT vous proposent une gamme  
très large de petits logements meublés aux tarifs 
abordables.

Un logement en FJT, c’est avant tout un espace de rencontre 
avec d’autres jeunes, une aide dans les démarches 
administratives, de nombreuses animations et un soutien 
d’une équipe de professionnels mobilisés pour :

 L’autonomie sociale et économique

 L’accès au logement

 La vie sociale et la citoyenneté 

 Le développement et l’épanouissement

En complément de cette offre, certaines structures 
développent de nouvelles formes d’habitat :  

  Résidences pour Jeunes actifs en Mobilité 
(R’JAM®) qui sont destinées aux jeunes  
plus âgés (26 à 32 ans) et plus autonomes ;  

  Logements hors résidences dans le parc social, 
individuels ou en collocations.

Femmes seulement

Hommes seulement

32

Accueil  
des couples 

Accueil des 
parents isolés

Collocations,  
logements  
hors résidences

Accessibles aux personnes 
à mobilité réduite
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 ALJT PARIS 4  
- QUAI DES CÉLESTINS
30 quai des Célestins
75004 Paris
www.aljt.com
 1830 ans   

 FJT L’INITIATIVE
21 rue  Daubenton
75005 Paris
Tél. 01 55 43 22 22
 1629 ans 

 FOYER DE CHAILLOT-GALLIÉRA 
28 avenue George V
75008 Paris
Tél. 01 53 67 87 22 (ou 29) 
hebergement.chaillot@wanadoo.fr
www.foyer-galliera.com
 1825 ans 

 PERMANENCE ACCUEIL  
DES JEUNES DE L’HÔTELLERIE  
ET DE LA RESTAURATION
9/11 av Beaucour
75008 Paris
Tél. 01 45 62 55 10
contact@pajh.fr
 1825 ans          

 FOYER JEUNE CORDÉE
25 C rue de Maubeuge
75009 Paris
Tél. 01 53 20 08 20
contact@jeunecordee.fr
www.jeunecordee.fr/
 1825 ans

 L’ETAPE VOLTAIRE
Bât A boîte 200
20 bd Voltaire
75011 Paris
www.etape.asso.fr
 1625 ans    

 ALJT PARIS 11 - SAINT-SÉBASTIEN
13 bis passage Saint-Sébastien
75011 Paris
www.aljt.com
 1830 ans   

 ALJT PARIS 11 - SEDAINE
35 rue Sedaine
75011 Paris
www.aljt.com
 1830 ans   

 ALJT PARIS 12 - DIDEROT
105 bd Diderot
75012 Paris
www.aljt.com 
 1830 ans      

 FJT DE REUILLY
61 rue de la Gare de Reuilly
75012 Paris
Tél. 01 43 45 65 95
foyer.reuilly@orange.fr
www.foyerreuilly.com
 1725 ans

 RELAIS ACCUEIL 
21 rue des Malmaisons
75013 Paris 
Tél. 01 44 06 88 20 
www.relais-accueil.fr
 1825 ans 

 ALJT PARIS 13 - PATAY
9 rue Eugène Oudiné
75013 Paris
www.aljt.com
 1830 ans      

 RÉSIDENCE FJT PAULIN-ENFERT
52 rue Bobillot
75013 Paris
Tél. 01 45 89 46 00
fjt.paulin.enfert@miedepain.asso.fr
www.miedepain.asso.fr
 1825 ans         

 L’ETAPE BLANQUI
48 Boulevard Auguste-Blanqui
75013 Paris
www.etape.asso.fr
 1625 ans

 L’ETAPE MASSENA
15-19 rue Nicole-Reine Lepaute 
75013 Paris
www.etape.asso.fr
 1825 ans

 ALJT PARIS 14 - GLACIÈRE
64 rue de la Santé
75014 Paris
www.aljt.com
 1830 ans       

 ALJT R’JAM PARIS 14 - FERRUS
15 rue Ferrus, 75014 Paris 
www.aljt.com
 2632 ans 

 FOYER LA CITÉ DES FLEURS 
29 rue Gauthey, 75017 Paris 
Tél. 01 40 25 48 35 
fjtcitefleurs@wanadoo.fr
www.fjtcitedesfleurs.org 
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 1825 ans  
 ALJT PARIS 18 - MARCADET
8 rue Marcadet
75018 Paris
www.aljt.com
 1830 ans        

 ALJT PARIS 18 - POTEAU
69 rue du Poteau
75018 Paris
www.aljt.com
 1830 ans        

 ALJT PARIS 18 - POISSONNIERS 70
70 rue des Poissonniers
75018 Paris
www.aljt.com
 1830 ans        

 ALJT PARIS 18 - POISSONNIERS 148
148 rue des Poissonniers
75018 Paris
www.aljt.com
 1830 ans        

 ALJT PARIS 18 - ERNESTINE
4 rue Ernestine
75018 Paris
www.aljt.com
 1830 ans        

 FOYER CHAMPIONNET
16 rue Georgette Agutte
75018 Paris
Tél. 01 42 29 09 27
fjt.championnet@wanadoo.fr
www.championnet-asso.fr
 1825 ans   

 ALJT PARIS 19 - OURCQ 7
7 rue de l’Ourcq
75019 Paris
www.aljt.com
 1830 ans           

 ALJT PARIS 19 - OURCQ 23
23-25 rue de l’Ourcq
75019 Paris
www.aljt.com
 1830 ans           

 ALJT PARIS 19 - LABOIS ROUILLON
3 rue Labois Rouillon
75019 Paris
www.aljt.com
 1830 ans           

 ALJT PARIS 19 - DOROTHY HEIGHT
68 rue Cesaria Evora
75019 Paris
www.aljt.com
 1830 ans         

 FJT LES HAUTS DE BELLEVILLE
43 rue du Borrégo
75020 Paris
Fermé pour réhabilitation
 1825 ans  

 ALJT PARIS 20 - DUMAS
93 rue Alexandre Dumas
75020 Paris
www.aljt.com
 1830 ans          

 FJT LA PASSERELLE
ZI 843 rue du Maréchal Juin
77000 Vaux-le-Pénil
Tél. 01 64 39 16 86
contact@fjt-lapasserelle.org
www.fjt-lapasserelle.org
 1826 ans 

 FJT FRANÇOIS-GOMEZ
6 av Charles Péguy
77007 Melun
Tél. 01 60 68 24 18
fjt@adsea77.asso.fr
 1630 ans  

 ALJT MONTÉVRAIN
1-3-5-7, rue de Bruxelles
77144 Montévrain
www.aljt.com
 1830 ans

 ALJT  MEAUX
2 rue des Trinitaires
77100 Meaux
www.aljt.com
 1830 ans

 ALJT  R’JAM MAGNY-LE-HONGRE
20 rue de la Clé des Champs
77700 Magny-le-Hongre
www.aljt.com
 2632 ans

 RÉSIDENCE FRÉDÉRIC-OZANAM 
Château de Combreux
77220 Tournan-en-Brie 
Tél. 01 64 42 72 22 
nathalie.bonnin@apprentis-
auteuil.com
 1825 ans 

 RELAIS JEUNES 77 - SIÈGE
5 place des Rencontres
77200 Torcy
Tél. 01 60 05 80 24
siege@relaisjeunes77.com
www.relaisjeunes77.com
 1830 ans

 RELAIS JEUNES 77 - LAGNY
37 rue Henri Dunant
77400 Lagny-sur-Marne 
Tél. 01 60 07 01 18 
lagny@relaisjeunes77.com
www.relaisjeunes77.com
 1830 ans
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 ALJT VERSAILLES 
12 rue Edouard Lefebvre
78000 Versailles
www.aljt.com 
 1830 ans 

 ASSOCIATION RELAIS JEUNES  
DES PRÉS 
14 allée de l’Ivraie
78180 Montigny-le-Bretonneux 
Tél. 01 30 43 06 60 
fjt@rjp-sqy.org
www.fjt.rjp-sqy.org
 1828 ans          

 FJT LES 119 - LE CHESNAY
7 impasse René Mouchotte 
78150 Le Chesnay
Tél. 01 39 23 17 79  
(Matin uniquement)
fjtles119@lechesnay.fr
www.lechesnay.fr/les-119-foyer-
de-jeunes-travailleurs
 1825 ans

 FOYERS DES JEUNES  
MANTES VAL-DE-SEINE
FJT 21 rue d’Alsace et  
FJT 3-11 rue d’Arnouville
78200 Mantes la Jolie
Tél. 01 30 33 20 03
secretariat.fjt@gmail.com
www.fjt-mantes.org
 1825 ans       

 ALJT MONTIGNY-LE-BRETONNEUX
2 rue des Tritons 
78180 Montigny-le-Bretonneux
www.aljt.com 
 1830 ans 

 ALJT BOIS D’ARCY 
11 rue Jacques Tati
78390 Bois d’Arcy
www.aljt.com 
 1830 ans      

 FJT LES 7 MARES
1 rue des Tritons
78990 Elancourt
Tél. 01 30 13 01 30
contact@fjt7mares.fr
www.fjt7mares.fr
 1825 ans

 ALJT  VIRY-CHÂTILLON 
7 rue Maurice Sabatier
91170 Viry-Châtillon 
www.aljt.com 
 1830 ans     

 ALJT BRÉTIGNY-SUR-ORGE
50 rue Jean-Rongière
91220 Brétigny-sur-Orge
www.aljt.com 
 1830 ans 

 ALJT JUVISY KLÉBER
1 avenue Kleber
91260 Juvisy-sur-Orge
www.aljt.com 
 1830 ans 

 ALJT JUVISY MONTAINS
22 rue Danton 
91260 Juvisy-sur-Orge
www.aljt.com 
 1830 ans

 ALJT R’JAM STE GENEVIÈVE  
DES BOIS
106/108 route de Longpont
91700 Sainte-Geneviève-des-Bois
www.aljt.com 
 2632 ans 

9178 RELAIS JEUNES 77 - SÉNART
81 rue de la Grenade
77550 Moissy-Cramayel
Tél. 01 64 88 54 51
senart@relaisjeunes77.com
www.relaisjeunes77.com
 1830 ans        

 RELAIS JEUNES 77  
- TORCY LINGELFELD
36 avenue de Lingenfeld
77200 Torcy
Tél. 01 64 80 91 90
valmaubuee@relaisjeunes77.com
www.relaisjeunes77.com
 1830 ans

 RELAIS JEUNES 77 - VAL D’EUROPE
18-18 bis cours du Danube
77700 Serris 
Tél. 01 64 17 67 67
valdeurope@relaisjeunes77.com
www.relaisjeunes77.com
 1830 ans

 RELAIS JEUNES 77 - TORCY CHAPLIN
7 rue Charlie Chaplin
77200 Torcy
Tél. : 01 64 73 05 85
chaplin@relaisjeunes77.com
www.relaisjeunes77.com
 1830 ans
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 LES CRÉAS
39/41 rue de Garches
92000 Nanterre
Tél. 01 47 28 04 62
valcreas@orange.fr
www.lescreas.org
 1630 ans      

 ALJT BOULOGNE SOLFÉRINO 
23 rue de Solférino 
92100 Boulogne-Billancourt
www.aljt.com 
 1830 ans

 ALJT BOULOGNE VIEUX PONT  
DE SÈVRES
155 rue du Vieux Pont de Sèvres
92100 Boulogne-Billancourt
www.aljt.com 
 1830 ans

 AFJB  FJT BOULOGNE - KOUFRA
6 rue de Koufra
92100 Boulogne-Billancourt
Tél. 01 48 25 73 52
anim-afjb@orange.fr
 1825 ans 

 LES JEUNES DE LA PLAINE
6 rue Charlot
92130 Issy-les-Moulineaux
Tél. 01 40 93 03 08
lesjeunes-delaplaine-fjt@
wanadoo.fr
www.lesjeunesdelaplaine.com
 1825 ans 

 LA PLAINE DES MOULINS
216 avenue de Verdun
92130 Issy-les-Moulineaux
Tél. 01 40 93 03 08
Contacts et inscriptions :  
voir Les Jeunes de la Plaine
 1830 ans

 LE MOULIN DE PIERRE 
41 rue du Moulin-de-Pierre
92140 Clamart
Tél. 01 46 38 14 30
fjt.clamart@wanadoo.fr
www.clamart.foyerjeunesse.org
 1625 ans 

 L’APPART ’
Antenne Clichy-Asnières
8 rue Henri Barbusse
92110 Clichy-la-Garenne  
Tél. 01 47 39 01 94
Demandeurs : info@lappart-fjt.org
Institutionnels : lappart@
lappart-fjt.org
www.lappart-fjt.org
 1830 ans        

 L’APPART ’ 
Antenne Gennevilliers- 
Villeneuve-Colombes
41 rue Victor Hugo
92230 Gennevilliers
Tél. 01 47 33 91 41
Mail et site : voir ci-dessus
 1830 ans       

 RÉSIDENCE VICTOR-HUGO 
16 avenue Victor Hugo
92220 Bagneux
Tél. 01 45 36 11 90 
accueil@fjt-bagneux.fr
www.foyerjeunestravailleurs-
bagneux.fr
 1825 ans         

 ALJT CHÂTILLON 
39-51 avenue Marcellin Berthelot
92320 Châtillon 
www.aljt.com 
 1830 ans

 ALJT R’JAM FONTENAY-AUX-ROSES
43 avenue Gabriel Péri 
92260 Fontenay-aux-Roses
www.aljt.com 
 2632 ans

 ALJT SÈVRES
20 rue Jules Hetzel 
92310 Sèvres
www.aljt.com 
 2632 ans

 FOYER JEUNESSE 
4 rue Bobierre de Vallière
92340 Bourg-la-Reine 
Tél. 01 47 02 43 36 
contact@foyerjeunesse.org
www.foyerjeunesse.org 
 1625 ans

 ALJT CHAVILLE
34 bd de la Libération
92370 Chaville
www.aljt.com 
 1830 ans

 ALJT R’JAM CHAVILLE 
120 avenue Roger Salengro
92370 Chaville 
www.aljt.com 
 2632 ans     

 LES HYPOQUETS 
48 rue du Capitaine Guynemer
92400 Courbevoie 
Tél. 01 43 33 00 65 
contact@hypoquets.fr
www.hypoquets.fr 
 1826 ans     
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 ALJT BOBIGNY - FRIDA KAHLO
75 rue Edouard Renard
93000 Bobigny www.aljt.com
 1830 ans   

 ALJT R’JAM BOBIGNY 
- CAMILLE DESMOULINS
80-82 rue Edouard Renard
93000 Bobigny www.aljt.com
 2632 ans

 ALTERALIA (EX ALJ93)
51 rue de la Commune de Paris
93300 Aubervilliers
Tél. 01 43 52 29 69
gestion.locative@alteralia.com
www.alteralia.com
 1628 ans

 ALJT ROSNY-SOUS-BOIS 
333 bd la Boissière
93110 Rosny-sous-Bois 
www.aljt.com 
 1830 ans

 ALJT BONDY 
31 avenue Pasteur
93140 Bondy 
www.aljt.com 
 1830 ans

 ALJT SAINT-OUEN 
74 rue Albert Dhalenne
93400 Saint-Ouen 
www.aljt.com 
 1830 ans    

 ALJT SAINT-OUEN- DOCKS
20 rue Frida Kahlo
93400 Saint-Ouen 
www.aljt.com 
 1830 ans       

 ALJT R’JAM SAINT-OUEN 
41 rue Albert Dhalenne
93400 Saint-Ouen 
www.aljt.com 
 2632 ans    

 ALJT R’JAM L’ILE-SAINT-DENIS
1 rue du Bocage 
93450 L’Ile-Saint-Denis
www.aljt.com 
 2632 ans      

 ALJT EPINAY-SUR-SEINE
22 rue de Strasbourg
93800 Epinay-sur-Seine
www.aljt.com
 1830 ans       

 ALJT CRÉTEIL 
102 rue Juliette Savar 
94000 Créteil 
www.aljt.com 
 1830 ans  

 ALJT R’JAM NOGENT-SUR-MARNE
31 rue Hoche
94130 Nogent-sur-Marne
www.aljt.com 
 2632 ans      

 ALJT VILLENEUVE-ST-GEORGES
1-19 avenue Léo Lagrange 
94190 Villeneuve-Saint-Georges
www.aljt.com
 1830 ans     

 ALJT R’JAM VILLENEUVE-ST-GEORGES
1-3 rue Guillaume Apollinaire
94190 Villeneuve-Saint-Georges
www.aljt.com
 2632 ans           

 ALJT R’JAM CACHAN
36 rue Marcel Bonnet 
94230 Cachan
www.aljt.com
 2632 ans          

 ALJT VITRY-SUR-SEINE
3 allée Pierre Lamouroux
94400 Vitry-sur-Seine
www.aljt.com
 1830 ans      

 ALJT R’JAM VITRY-SUR-SEINE
12 rue des pépinières
94400 Vitry-sur-Seine
www.aljt.com
 2632 ans      
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 ALJT ARGENTEUIL 
74 rue Alfred Labrière
95104 Argenteuil 
www.aljt.com 
 1830 ans        

 ALJA FJT DANIEL FERY 
15 rue de la Bérionne
95100 Argenteuil 
Tél. 01 39 82 60 75 
c.puel.alja@aljevo.fr
 1825 ans

 ALJEVO FJT DE BEAUMONT
21 rue Gambetta
95260 Beaumont-sur-Oise 
Tél. 01 34 70 15 35 
siege.administratif@aljevo.fr
 1825 ans

 ALJEVO STÉPHANE HESSEL
2 rue Vaclav Havel 
95150 Taverny
Tél : 01 83 04 00 45
rja.taverny@aljevo.fr
 1830 ans  

 APUI « LES VILLAGEOISES »
9 rue de la Justice Mauve
95000 Cergy
Tél. 01 30 30 55 90
residences@apui95.org
www.apui95.org
 1830 ans  

 ALJT CERGY AXE MAJEUR
10 place du Marché  
95800 Cergy
www.aljt.com 
 1830 ans    

 ALJT CERGY-LES-HAUTS
5 rue des Aubevoys
95800 Cergy Pontoise 
www.aljt.com 
 1830 ans         

 ALJT NEUVILLE-SUR-OISE
12 mail Gay Lussac  
Neuville-sur-Oise
95015 Cergy Pontoise Cedex
www.aljt.com 
 1830 ans          

 ALJEVO - FJT DES LOUVRAIS 
3 place de la Fraternité
95300 Pontoise 
Tél. 01 34 41 69 70 
fjt.louvrais@aljevo.fr
 1825 ans

 ALJT PONTOISE 
6 av Adolphe Chauvin 
95300 Pontoise 
www.aljt.com 
 1830 ans

 ALJEVO FJT LES HAUTS  
DE MARCOUVILLE 
30 les Hauts de Marcouville 
95300 Pontoise 
Tél. 01 30 30 17 11 
fjt.marcouville@aljevo.fr
 1825 ans     

 ALJT ROISSY-EN-FRANCE 
3 avenue de Montmorency 
95700 Roissy-en-France 
www.aljt.com 
 1830 ans           

 ALJT SARCELLES 
10 bis avenue Paul Valéry
95200 Sarcelles www.aljt.com 
 1830 ans    
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ALLER PLUS LOIN  
DANS VOS RECHERCHES

Pour trouver un logement, vous pouvez  
également vous renseigner auprès  

des CLLAJ, comités locaux  
pour le logement autonome des jeunes. 

Vous trouverez leurs coordonnées  
auprès de leur union nationale : 

www.uncllaj.fr

Pensez également aux Missions 
locales, aux Points information 

jeunesse (PIJ), aux services  
            sociaux de votre lieu  
                de résidence, etc.

Le « 115 »  
est un numéro d’urgence  

à destination de tous : particuliers, 
institutions, personnes à la rue.  
A l’autre bout du fil, 24 heures  

sur 24, les « écoutants » informent  
et orientent vers des places  
en centres d’hébergement.

1514

mailto:rja.taverny@aljevo.fr
mailto:fjt.louvrais@aljevo.fr
mailto:fjt.marcouville@aljevo.fr


166 rue de Charonne 
75011 Paris  

01 42 16 86 66

www.urhaj-idf.fr

contact@urhaj-idf.fr

www.facebook.com/urhaj.idf

@urhaj_idf

Avec le soutien
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